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Γενικές Πληροφορίες 

Παρακαλώ εγγραφείτε όλοι στην λίστα e-mail του μαθήματος στο: 

 

thomashyphantis@outlook.com 
 

Αυτός είναι και ο τρόπος να επικοινωνούμε άμεσα και από αυτό το e-mail θα 

λαμβάνετε το υλικό κάθε μαθήματος που θα έχει διδαχθεί και πρόσθετο υλικό. 

 

Παρακαλώ, εγγραφείτε όλοι στέλνοντας ένα e-mail με τα στοιχεία σας στο 

παραπάνω e-mail. 

 

Εγγραφείτε άμεσα, καθώς αργότερα θα είναι δύσκολο να αποστέλλονται στον 

καθένα ξεχωριστά τα μαθήματα. 
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Γενικές Πληροφορίες - Εργασίες 

1. Όσοι ανέλαβαν εργασία, θα πρέπει να παρουσιάσουν τον βασικό κορμό της 

εργασίας τους με διαφάνειες (ως ομάδα), υπολογίζοντας ως χρόνο 

παρουσίασης της εργασίας τα 15 λεπτά. 

 

2. Στον περιορισμένο αυτό χρόνο θα πρέπει να μας μεταφέρουν την ουσία του 

θέματος που έχουν επιλέξει. Για το σκοπό αυτό, χρήσιμο είναι να 

συμβουλευθούν και άλλα άρθρα σχετικά με το θέμα, άρθρα που συνήθως 

υπάρχουν στις αναφορές (references) των εργασιών. 

 

3. Σε περίπτωση που χρειαστείτε κάποιες συγκεκριμένες πρόσθετες εργασίες, 

ζητείστε τις στέλνοντας και πάλι e-mail στην διεύθυνση που σας δόθηκε. 

 

4. Οι παρουσιάσεις των εργασιών θα γίνουν σε ειδική συνάντηση, τον χρόνο και 

τον τόπο της οποίας θα συμφωνήσουμε από κοινού.  

 



Γενικές Πληροφορίες – Εξεταστέα Ύλη - Βιβλία 

1. Η εξεταστέα ύλη του μαθήματος είναι η διδαχθείσα ύλη. 

Οι διαθέσιμες διαφάνειες θα σας αποστέλλονται 

ηλεκτρονικά μετά το μάθημα, καθώς επίσης και 

πρόσθετο σχετικό με το κάθε μάθημα υλικό, όπως 

σημειώσεις από το βιβλίο που δεν έχει ακόμη εκδοθεί. 

 

2. Έχουν δηλωθεί δυο βιβλία που θα μπορούσατε να 

πάρετε. Όμως, το ένα δεν το έχει ακόμη εκδώσει ο 

Εκδοτικός Οίκος, λόγω των πρόσφατων οικονομικών 

προβλημάτων. Υπάρχει λοιπόν μόνον το δεύτερο, που 

σχετίζεται με μεγάλο μέρος της διδακτέας ύλης που έχει 

σχέση με τις Ψυχοθεραπείες. 

 

3. Το βιβλίο αυτό είναι του Glen Gabbard, «Η Ψυχο-

δυναμική Ψυχιατρική στην Κλινική Πράξη», που το έχει 

μεταφράσει η ομάδα του Ψυχοδυναμικού της Κλινικής 

μας το 2004-2006 και θεωρείται ένα από τα καλύτερα 

βιβλία για ειδικευόμενους στο είδος του, είναι δε στα 

υποχρεωτικά βιβλία ειδικότητας στις Ηνωμένες Πολιτείες, 

όπου και θεωρείται κλασσικό. 



Σε κάθε περίπτωση και για κάθε 

ερώτημα είμαι στη διάθεσή σας: 

thomashyphantis@outlook.com  

μέσω του οποίου θα μπορούμε 

επίσης να ορίζουμε και τις 

επιμέρους συναντήσεις μας για 

όποια ανάγκη του μαθήματος 

προκύψει. 

                                  Ευχαριστώ 

                          Θωμάς Υφαντής 


